
　　　　

2025 年 2 月 15 日

9 時 0 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節を感じることのできる設定活動や地域住民との農業体験等を計画・実施しています。これらの経験を通じて、子どもたちの豊かな感性と社会性を育みます。

（別添資料１）

家族支援

・家族との連携を重視し、定期的な面談や家庭での支援方法のアドバイスを行
います。

移行支援

・就学前のお子様には、学校生活への円滑な移行を支援するプログラムを
提供します。具体的には、集団生活のルールや基本的な生活習慣の習得を
サポートします。

地域支援・地域連携

・お子様の通園している幼稚園、保育所、行政等との連携を図り、必要に応じ
て情報交換を実施します。また、地域住民との交流を通じて、子どもたちの社
会性の発達を支援します。 職員の質の向上

・定期的な研修や勉強会を実施し、職員の専門性や支援技術の向上を図り
ます。

支　援　内　容

・食事や歯磨きの支援や、身じたくを通じて、規則正しい生活習慣を促進しています。
・手洗いやトイレのサポートを通じて、清潔を保つ習慣を身につけています。
・自由遊びや設定活動を通じて、身体を動かすことの楽しさを学びます。

・外遊びや運動遊びなど、体を使った遊びを通じて体力をつけています。
・小麦粉粘土遊びや、足湯などの感覚刺激を通じて感覚の発達を促しています。
・リトミックや音楽に合わせた遊びを通じて、視覚や聴覚の刺激を提供しています。

本
人
支
援

・設定活動やゲームを通じて、論理的思考やソーシャルスキルを育んでいます。
・自由遊びや設定活動で、順番を守ることや約束事の理解につながる練習を行っています。
・個別・集団療育を通じて、記憶力や集中力を高める活動を行っています。

・絵本の読み聞かせや言語聴覚士による訓練を通じて、語彙の増加や発音の向上を育む活動を行っています。
・自由遊びや設定活動で、自分の考えや気持ちを言葉で表現する練習をしています。
・ジェスチャーや顔の表情を使った遊びを通じて、非言語的なコミュニケーション能力を育んでいます。

・チームでのゲームや協力して物を作る活動を通じて、他者との協力や共同作業を学んでいます。
・遊びの中でルールを守ることを学ぶことで、社会的ルールの理解を深めています。
・役割遊びや感情を表す絵本の読み聞かせを通じて、他者の気持ちを理解する活動を行っています。

支援方針 五感をフルに活用した多様な体験を通じて、こどもたちの「やってみよう」「やってみたい」という気持ちを育み、「できたね」「やったね」を共に分かち合う場を提供します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 「すべての人にしあわせのきっかけを」

事業所名 アナベルキッズ 作成日支援プログラム


